“A actualidade clinica, quer ela seja
psiquidtrica, psicopatolégica ou
psicanalitica, confronta-nos, inelutavelmente,
com a questdo do diagnéstico, compreendido no
sentido mais lato do termo. De facto, trata-se
de apreender as modalidades de funcionamento
de que dispOe a psique de um sujeito,
geralmente em estado de sofrimento, a fim de
encarar, com ele e para ele, os recursos
terapéuticos que lhe permitam viver no melhor
das suas possibilidades. A diversificagdo dos
meios terapéuticos e o apuramento das técnicas
de cuidados impuseram-se, justamente, pela
diferenciagdo cada vez mais subtil dos modelos
psicopatolégicos. Os tratamentos
individualizam-se e singularizam-se no
respeito pela diversidade e originalidade de
funcionamentos mentais especificos. (..) O
Rorschach mostra, de forma notavel, as
caracteristicas, por vezes pouco perceptiveis,
das modalidades de funcionamento intelectual
dos esquizofrénicos, ao afirmar as ligagoes
efectivas que unem corpo e pensamento, ao
desnudar as mais brutais rupturas, as
desorganizagdes agudas e trdagicas que surgem
aquando da apresentagdo de cartoes singulares,
nomeadamente os que sdo simbolicamente
sustentados pelas referéncias maternas e pelos
apelos regressivos. (..)

Que contributos oferece a interpretacdo do
Rorschach para a compreensdo do funcionamento
psiquico de um sujeito num momento preciso da
sua existéncia, mas também para a apreensdo do
seu devir? (..) 0 Rorschach & um espelho cujas
qualidades diferem segundo as modalidades
singulares dos funcionamentos psiquicos
humanos. Espelho quebrado, estilhag¢ado, em
pedacos dificilmente ajustaveis para
reconstruir uma representagdo unificada de si,
na psicose. Espelho em duplicagdo narcisica,
presenca objetivada e indispensdvel cuja
auséncia desorganizante fura os envelopes
psiquicos dos funcionamentos limites. Espelho-
espectdculo, espelho-teatro, por fim, cena em
tripla dimensdo que orquestra os romances da
neurose. Mas sempre espelho, uma vez que as
suds injungoes se apoiam no olhar e que o ver
€ solicitado num duplo confronto: olhar que
cada um de nbés pde em si mesmo, olhar que cada
um de nds pede do outro, na procurd sempre
viva de um conhecimento que se escapa ao dar-
se, como tantos outros reflexos reflectidos,
perdidos e reencontrados.”

CHABERT, Catherine - A psicopatologia & prova
no Rorschach. Lisboa : Climepsi, 2008
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