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Atividades para Inclusao
Digital de Adultos

Para todos quantos trabalham com adultos

Projeto LIDGA — Literacta Digital da Adultos Ll Liskai | = E e e i

COSTA, Fernando Antonio Albuquerque. - Atividades para
inclusao digital de adultos : propostas para todos quan-
tos trabalham com adultos em contextos formais, ndao for-
mais ou informais : projecto LIDIA - literacia digital
para adultos / Fernando Albuquerque Costa, Elisabete
Cruz. - Lisboa : Instituto de Educagdo da UL, 2816. - 56
p. : 1il.
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Este livro integra propostas de atividades com tecnolo-
gias especialmente criadas para promover a literacia e
a inclusao digitais, em especial dos adultos com menos
oportunidades para aceder e utilizar o potencial que o
desenvolvimento tecnoldogico coloca hoje a nossa dispo-
sicao.

As sugestoes de atividades de inclusdo digital inclui-
das no livro partiram do levantamento de situacoes con-
cretas em que o cidaddo adulto encontra dificuldades
para exercer d suad autonomia por ndo saber utilizar as

tecnologias digitais.

Estas propostas de atividades visam sobretudo consti-
tuir um estimulo e inspiragdo sobre o que pode ser fei-
to com tecnologias digitais para promover uma cidadania
efetiva de todos os cidaddos, e tém como principais
destinatarios formadores, animadores, técnicos de edu-
cagdo e técnicos da area social inseridos em contextos
de formagao formal e nao formal que intervenham na me-
diagdo e concretizagdo de agoes dirigidas a pUblicos
tipicamente mais afastados da “sociedade da informa-
cao”.

O livro destina-se nomeadamente a profissionais respon-
saveis pelas dreas culturais, educativas e de agdo so-
cial de camaras e juntas de freguesia, IPSS, associa-

coes culturais e recreativas, museus, universidades senio-
res, centros de dia, mas também a docentes e outros educa-
dores.

Esta obra é um dos produtos do projeto LIDIA - Literacia
Digital de Adultos (LIDIA) - do Instituto de Educagdo da
Universidade de Lisboa que resulta da atribuig¢do do Prémio
Inclusdo e Literacia Digital ao Projeto TACCLE2, em 2814,
pela Rede TIC e Sociedade, uma iniciativa da Fundagao para
a Ciéncia e a Tecnologia em Portugal. Este projeto teve
inicio em Marco de 2015 e o seu responsavel é Fernando Al-
buquerque Costa. O seu objetivo & promover a integracgdo
digital de adultos, através de um conjunto de propostas de
atividades com tecnologias digitais destinadas aos forma-
dores e outros técnicos de intervencdo social que traba-
lham precisamente com adultos. Preparando estes profissio-
nais para integrarem as tecnologias digitais como ferra-
mentas da sua pratica de formagdo, estimulando uma apren-
dizagem por parte dos formandos que seja significativa,
auténtica e ajustada ds suas necessidades da vida na
“sociedade digital” em que vivemos. As tecnologias digi-
tais aparecem, assim, como ferramentas Uteis associadas ao
desenvolvimento nomeadamente daquelas que sdo hoje consi-
deradas competéncias chave para a aprendizagem ao longo da

vida.

Sugestdo preparada por Sofia Coelho
Divisdo de Documentagdo


http://www.ticsociedade.pt/docs/listapremiados.pdf
http://www.ticsociedade.pt/docs/listapremiados.pdf
http://taccle2.eu/

