INSTITUTO DE
EDUCACAO

ULISBOA

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR
2025/2026

Curso
Licenciatura em Educagéo e Formagéo

Designagao
E-learning e Formag&o a Disténcia

Docentes

Ana Pedro
Daniela Pedrosa

Descrigdo geral (ECTS, Carga horaria, Apoio tutorial, etc.)

A Unidade Curricular decorre no 1° semestre com uma carga horaria semanal de 3 horas correspondendo a 5
ECTS, em regime de b-learning, tendo assim os estudantes sessdes presenciais e sessdes a distancia.

Os estudantes desenvolvem o trabalho mediante uma estrutura de desenvolvimento de projeto, criando produtos
individuais e de grupo, num regime de avalia¢do continua.

A U. C. organiza-se em aulas tedrico-praticas desdobradas em duas turmas (P1 e P2), sendo obrigatoria a
presencga, no regime de frequéncia normal, em 75% das aulas.

Objectivos
A disciplina de E-learning e Formacé&o a Distancia visa proporcionar oportunidades para:

1. A reflexao sobre as potencialidades e constrangimentos trazidos pelo uso de modalidades de e-learning com a
utilizacao de tecnologias digitais;

2. A exploragdo auténoma de ferramentas digitais com vista a perspetivar a sua utilizagdo na educagao e/ou
formacao, nomeadamente no que se refere a plataformas e outras aplicagdes multimédia de suporte a e-learning;

3. A perspetivagéo de estratégias de trabalho colaborativo com utilizagéo de tecnologia em atividades de formagéo;

4. A anélise da investigacao em areas relacionadas com o design, conce¢éo, desenvolvimento e utilizagao de
tecnologias digitais na formagéo a distancia e e-learning numa variedade de modalidades.
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Competéncias
1. Compreender e colocar em relagdo conceitos, pressupostos e implicagdes praticas decorrentes de perspetivas

tedricas de relevancia para o design de interagéo online.

2. Compreender a diversidade de abordagens associadas ao conceito de e-learning identificando, numa perspetiva
evolutiva, o desenvolvimento deste conceito.

3. Conhecer, analisar e selecionar aplicagdes/sistemas de suporte ao desenvolvimento de iniciativas de formagéo e
de aprendizagem a distancia.

4. Reconhecer elementos relevantes para a concegao, desenvolvimento e aplicagdo de modelos de e-learning.

5. Refletir criticamente sobre a integragao das tecnologias em contextos profissionais relacionados com a Educagao
e a Formacéo.

Conteudos programaticos (sinopse)
Tema 1: Modelos de formagao a distancia e E-learning

Tema 2: Objetivos de aprendizagem em formacé&o a distancia e E-learning

Tema 3: Atividades e ferramentas em formagéo a distancia. Colaboragéo online

Bibliografia geral (até 20 obras)

Anderson, T. (Ed.) (2008). Theory and Practice of Online Learning. [Disponivel em
http://cde.athabascau.ca/online_book/pdf/ TPOL_book.pdf

Cleveland-Innes, M. F., & Garrison, D. R. (2010). An introduction to distance education: Understanding teaching and
learning in a new era. New York: Routledge.

Dias, A. & Gomes, M. (2004). E-learning para e-formadores. Disponivel em
http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/8723/3/dos%20lms%20a0s%200bjectos.pdf

Salmon, G. (2011). E-Moderating: The Key to Online Teaching and Learning. New York: Routledge.

Para as diferentes tematicas seréo disponibilizados online outros recursos suplementares.

Métodos de ensino
O trabalho na disciplina compreende a exposi¢ao de temas, a leitura e andlise de textos, a discuss&o de conceitos
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e ideias-chave, utilizando diversos recursos disponiveis na plataforma LMS de suporte a disciplina, a analise de
ambientes web de suporte a iniciativas de formacdo a distancia, a exploragdo de plataformas LMS para o

desenvolvimento de recursos e atividades de apoio a formagao a distancia.

Os alunos terdo o apoio das docentes, tanto no espago da aula como fora dela, na forma de tutoria, a realizar ao
longo do semestre. Como suporte ao desenvolvimento das atividades letivas, os alunos dispdem do espaco de

partilha e comunicagao online e de materiais de apoio disponiveis na plataforma de E-learning da ULisboa.

Regime Geral de Avaliagao
A avaliacdo assume uma fung@o eminentemente formativa e decorre ao longo de toda a UC através de feedback

presencial e feedback através da disciplina na plataforma de aprendizagem.
A avaliacao nesta unidade curricular sera composta pela realiza¢édo de:
i) uma componente individual, assente na:
- realizagéo de atividades formativas a disténcia (Tema 1) — Ponderagao 40%.
- realizagéo de atividades formativas a distancia (tema 1, 2 e 3) — Ponderagao 20%

i) uma componente de grupo correspondente aos Temas 2, 3, através de um trabalho centrado (i) na
analise de modelos de formagédo a distancia e E-learning; (ii) no desenho de propostas de atividade
pedagogicas com recurso a sistemas de gest@o de aprendizagem - Learning Management Systems; (iii) na

criagdo do espago online de suporte as propostas de atividade identificada no ponto (i) - Ponderagéo: 40%

Todos os elementos de avaliagdo serdo submetidos ou realizados na plataforma LMS (Learning Management
System) de suporte a unidade curricular, nos espagos especificamente designados para o efeito, até as datas
definidas. Nao serdo considerados os trabalhos entregues fora do prazo estabelecido. E necessaria ter uma

nota minima de 9,5v. em todos os momentos avaliativos para aprovagao na Unidade Curricular.

Caso haja reprovagdo na UC, durante as atividades de avaliagao continua, ha lugar a exame em Janeiro.

Regime Alternativo de Avaliagao
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O Regime Alternativo de Avaliacdo € exclusivo para os alunos com estatuto de trabalhadores-
estudantes, de atletas de alta competicdo, ou outro, devendo ser justificado. O aluno deve comunicar
ao docente, até a segunda semana de aulas, se pretende usufruir deste regime de avaliacéo.

Nesses casos, sera estruturado um plano de trabalho, que implica a presenga em momentos
avaliativos presenciais definidos.

Regras relativas a melhoria de nota
O aluno com aprovagédo na unidade curricular podera requerer a realizacdo de melhoria de nota, até ao final do
ano letivo seguinte, inscrevendo-se na UC no ano seguinte. A melhoria de nota segue um processo idéntico ao

Regime Geral de Avaliago.
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