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Mestrados em Ensino da Universidade de Lisboa  
 

Ano Lectivo | 2023/2024 

   

Unidade Curricular | Teoria Económica 

   

ECTS | 6 

   

Ano Curricular | 1 

   

Período Lectivo | 1º Semestre 

   

 
Carga Horária (horas por semana) 

Teórica Teórico Prática Prática/Laboratório 
  2h   

 

Docente responsável (Unidade Orgânica) 

José Manuel Zorro Mendes (Instituto Superior de Economia e Gestão) 

 
Objetivos / Competências a desenvolver: 

A UC de Teoria Económica tem como objetivos: 

- Apreender os conceitos básicos da teoria económica, quer no âmbito da microeconomia, quer no âmbito 

da macroeconomia; 

- Saber utilizar os conceitos básicos da teoria económica na análise de situações concretas, de forma a 
caracterizar e interpretar a realidade económica, permitindo a discussão de problemas económicos e das 
alternativas de solução; 

- Fomentar o raciocínio económico na abordagem da realidade económica e social. 

 
Conteúdos programáticos: 

1 – Introdução: microeconomia versus macroeconomia 

2 – Microeconomia 

2.1 – Princípios básicos. 

2.2 – Modelos económicos – a fronteira de possibilidades de produção e as vantagens do comércio. 

2.3 – Procura e oferta. 

2.4 – Excedente do consumidor e do produtor. 

2.5 – Controle de preços e quantidades. 

2.6 – Elasticidades. 

2.7 – Impostos. 

2.8 – Análise marginal. 

3 – Macroeconomia 

3.1 – O que é a Macroeconomia. 

3.2 – Medição da Atividade Económica.  

3.3 – Crescimento económico, produtividade e nível de vida. 
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3.4 – Consumo privado, poupança e investimento. 

3.5 – Estado e Finanças Públicas. 

3.6 – Comércio Externo e Balança de Pagamentos. 

3.7 – Introdução às Flutuações Económicas Conjunturais.  

3.8 – Procura Agregada e Rendimento no Curto Prazo.  

3.9 – Moeda e Política Monetária. 

3.10 – Procura e Oferta Agregadas. 

 
Métodos de Ensino: 

Para todas as partes da matéria, o ensino incorpora dois tipos de metodologia: em primeiro lugar, a 
exposição teórica dos conceitos e a forma como os mesmos se articulam; em segundo lugar, a realização 
de exercícios e a discussão de casos práticos reais, como forma de aplicação da teoria a uma realidade 
concreta. 

 
Bibliografia geral (até 20 obras): 

- Frank, R. and Bernanke, B. (2013). Principles of Macroeconomics. Fifth edition, McGraw-Hill, New York 

- Krugman, P. and Wells (2013). Microeconomics. Third Edition, Worth Publishers, New York 

 
Regime geral de avaliação (Modalidades, elementos, calendarização, ponderação, etc.): 

O método de avaliação de conhecimentos da unidade curricular de Teoria Económica enquadra-se nas 
normas do Regulamento Geral de Avaliação de Conhecimentos dos Mestrados. 

A avaliação de conhecimentos da Época Normal consta de uma prova escrita individual final sem 
consulta. 

 
Regime alternativo de avaliação (Modalidades, estudantes abrangidos, elementos, calendarização, 

ponderação, etc.): 

A avaliação de conhecimentos da Época de Recurso consta de uma prova escrita individual final sem 
consulta. 

 
Regras relativas à melhoria de nota: 

      

 


