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A confiança no pensamento crítico preenche a lacuna entre teoria e aplicação para educadores 

novos e estabelecidos que desejam reconhecer suas próprias habilidades de pensamento crítico, 

desenvolvê-las e, por sua vez, apoiar o desenvolvimento de seus alunos. 

 

Aproveitando as descobertas da pesquisa em design, envolvimento, estabelecimento de metas, 

treino, desempenho e influência da linguagem, este livro facilita que os educadores passem do 

pensamento sobre essas habilidades como conceitos teóricos para a aplicação prática. Além 

disso, apoia os educadores no seu próprio desenvolvimento pessoal e fornece exercícios e idéias 

práticas para o desenvolvimento de habilidades do aluno. Tem ainda como objetivo incentivar a 

reflexão do educador sobre seu próprio desenvolvimento. 

 

O objetivo deste livro são perguntas. O conceito de perguntas pode não ser novidade, ou pode 

até não parecer tão emocionante. No entanto, a compreensão do vínculo entre perguntas e 

pensamento crítico garantirá uma base mental sólida a partir da qual se poderá construir mais 

confiança e competência nas suas habilidades de pensamento crítico e nas dos seus alunos. O 

problema das perguntas é que, embora seja necessário perguntar-lhes, pode haver relutância em 

comprometer o tempo e os recursos necessários (pessoais ou não) para encontrar a resposta. Ao 

longo deste livro, é-se convidado a participar de exercícios e com estruturas que foram 

designadas para cultivar o pensamento crítico por meio de perguntas relacionadas com cada 

tópico.  

Também são apresentadas ideias para perguntas que se podem usar para promover o 

pensamento crítico com alunos. Para facilitar a circulação dos tópicos, o livro está dividido em 

três partes:  

 

A Parte I fornece um contexto para enquadrar o pensamento de maneira crítica. A Parte II 

concentra-se num conjunto de habilidades de pensamento crítico relacionadas com a  

aprendizagem e o desempenho académicos. Essa parte destaca o uso diário dessas habilidades e 

como elas podem ser transferidas para diferentes contextos de aprendizagem e desempenho. 
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Finalmente, a Parte III concentra-se nas habilidades específicas necessárias para monitorizar e 

desenvolver continuamente o pensamento crítico. 

 

Uma leitura obrigatória para aqueles que desejam examinar a suposição de que o desenvolvimento 

do pensamento crítico acontece a todos os alunos em igual grau como parte natural do processo 

educacional. A confiança no pensamento crítico é para os alunos que desejam entender e 

desenvolver habilidades de pensamento crítico e para os educadores que desejam desenvolver as 

habilidades críticas dos seus alunos e as suas próprias. 
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