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Animados pela convicgdo de que a sociologia existe para os
cidadaos, os autores deste livro direcionam esta disciplina para os
seus sujeitos de estudo, e trazem até si a matéria prima utilizada
pelo método biografico: a voz dos entrevistados. Cada um dos 17
capitulos, aqui contidos, folheia uma histéria de vida e veicula a
ideia refrescante - que tanto enriquece os individuos e que tanto
tem ocupado os socidlogos - de que numa pessoa habitam
multidoes.

As entrevistas foram realizadas entre 2008 e 2015 e abarcam o
inicio da Grande Recessao. Varios anos volvidos de reflexividade,
resisténcia e coragem recobrem temas centrais a nossa sociedade
contemporanea como as desigualdades sociais, a integracéo e a
exclusao social, a educacao e a literacia, o trabalho, o emprego e as
profissdes, a cultura, a arte e a musica, a religido, as migragoes e a
linguagem, os movimentos sociais e 0 associativismo, a economia e
a gestao.

Nos modos de recolha contam-se a entrevista biografica, o relato
autobiografico, o filme, a fotografia e o didrio de campo. Os dados
foram editados em prosa, em verso e mesmo em guido
cinematogréafico.

Aqui, o leitor ird encontrar elementos que nao conhecia da vida na

sociedade em que vivemos e que poderao impulsionar programas de
transformacao, rumo a um mundo mais rico, plural e justo.
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